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楽しく有意義な冬休みに 

明日で 2 学期が終わり１７日間の冬休みが始まります。子ども

たちが楽しみにしている「クリスマス」「雪遊び」「家族旅行」「お

正月」「お年玉」。しかし、楽しいことには危険な落とし穴があり

ます。どのようなことにも「上手なつき合い方」が必要になって

きます。安全で楽しい冬休みを送ることができますよう、御家庭

での協力をよろしくお願いします。 

 

１ 「雪」との上手なつき合い方 
～雪は子どもたちにとって大切な冬の贈り物です。スキー・雪合戦、外で元気に遊びましょう♪～ 

① 道路脇の雪山に登らない。 

除雪車によって、道路脇の大きな雪山ができることがありますが、

そこには絶対登りません。滑り落ちて道路に転落したり、足がはま

って降りられなくなったりすることがあります。 

② 家や車、人に向かって雪玉を投げない。（雪合戦のような場面以外で） 

「走っている車に雪玉を投げる。」「いきなり人に雪をぶつけて怪我をさせた。」などの

事例が例年起こり、トラブルにつながっています。事故やいじめにもつながる重大な

ことと捉え、学校でも強く指導しています。 

 

２ 「お金」との上手なつき合い方 
～お年玉で大金を手にするのはこの時期。 

正しい金銭感覚を身に付けるチャンスです。買い物は計画的に♪～ 

○子ども同士でのおごり合いやゲーム等の売り買い・貸し借りはしない。 

この機会にお金のありがたみや大切さ、お金を稼ぐことの大変さ、親が子どもにどの

ような思いを持って働いているのかについて、是非お話をしていただきたいと思います。 

人におごったり、物を売り買いしたりするのは、自分でお金を稼げ

るようになった大人ができることです。また、ゲームソフトの貸し借

りが原因でトラブルに発展することもあります。原則として、子ども

同士で貸し借りをしないことを学校では指導しています。お年玉や買

い与えた物は、保護者の責任の下で、管理をお願いします。 
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３ 「情報ツール」との上手なつき合い方 
～コミニュケーションツールとして、調べ物で、ショッピングで、 

インターネットは我々の生活をどんどん便利にしてくれます♪～ 

① ネット依存に注意！使用時間・使用場所などの約束を家庭内で相談する。 

 「布団に潜り込んで寝ていると思っていたが、実は、夜中まで友達とラインをして起

きていた」などという話を例年耳にします。子どもがいつ、だれと、どのような内容の

会話をしているのか。見えないツールだからこそ、親が把握できるように、家庭での約

束事を決めておくことが大切です。 

② 個人情報を上げたり、他人の悪口を書き込んだりしない。 

インターネットは世界とつながっています。また、一度上げた

情報は大勢の人に共有され、拡散していくため、削除したくて

も完全に消し去ることはできません。ネット社会の中には、世界

中の色々な人がいます。残念ながら良い人ばかりではありません。 

 

４ その他、注意して欲しいこと 

① 道路に雪があるときにや道路が凍結しているときは、自転車に乗らない。 

② 雪道では、安全確認をいつも以上に行う。 

雪道では、車は急には止まれません。子どもたちが安全に道路の横断ができるよう、

「青信号でも、飛び出しをせず、十分に左右を確認すること」を御家庭でもお声がけく

ださい。 

③ 除雪車には近づかない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【万が一、事故に遭ってしまったら】 

・車とぶつかったり接触したりしたら、怪我がなくても、必ず警察に連絡する。 

（相手の運転手に、家の人か学校に連絡してもらうようにお願いする。） 

・相手の名前、住所、連絡先を書いてもらう。 

・怪我がなくても、後で痛みが出てくる場合があるので、必ず医師の診断を受ける。 

・ひき逃げ事故に遭った場合は、可能な限り、車両の特徴（色、車種、ナンバー等）を

覚えておく。 
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